
Courses route 2023/2024
1:(Semi-Marathon DES VIGNOBLES) 2:(10 Kms DES VIGNOBLES) 3:(5 Kms de TAMARIS) 4:(10 Kms de TAMARIS) 5:(10 Km
AIX EN FOULEES) 6:(10 Kms RUN GAMES GRASSE) 7: (Semi-Marathon RUN GAMES GRASSE) 8:(10 Kms Courses de la
cité des papes) 9:(5 Kms Courses de la cité des papes) 10:(5 Kms Prom Record Day) 11:(5 Kms La Cabro D'or) 12:(10 Kms La
Cabro D'or) 13:(15 Kms La Cabro D'or)14:(5 Kms La rose Pontetienne)15:(20 kms International Marseille Cassis) 16(Marathon
Nice Cannes) 17:(5 Kms LA RAPHELOISE) 18:(10 Kms LA RAPHELOISE) 19:(5 Kms Hyères Running Days) 20:(10 Kms
Hyères Running Days) 21:(10 Kms Prom'Classic) 22:(5 Kms Bel air Salonais) 23:(10 Kms Bel air Salonais) 24:(5 Kms Monaco)
25:(10 Kms Monaco Run) 26:(5 Kms Semi de Cannes) 27:(10 Kms Semi de Cannes) 28:(Semi-Marathons de Cannes) 29:(10
Kms de Hyères)30:(Semi-Marathon de Hyères) 31:(Marathon - Golfe de Saint-Tropez) 32:(10 Kms DE CAVAILLON)
33:(Semi-Marathon DE CAVAILLON) 34:(5 Kms de MARSEILLE by ASPTT) 35:(10 Kms de MARSEILLE by ASPTT) 36:(5 Kms
Semi-marathon international de Nice) 37:(10 Kms Semi-marathon international de Nice) 38:(Semi-marathon international de
Nice) 39:(10 kms sde la ville de LA GARDE) 40:(5 Kms ESTEREL COTE D'AZUR)41:(10 Kms ESTEREL COTE D'AZUR)
42:(10 Kms Nocturne de Puyricard) 43:(10 Kms Ronde Nocturne des Ponts Bleus).

Nom Cat Club Départeme PtsC Pts 5 meilleurs Nb LIGU
Femmes
1. MAURIN CHARLOTTE M0F A Six Fours 083 1764 1305 7 PCA
2. PARAGE FRANCOISE M0F A Six Fours 083 1079 1079 4 PCA
3. CARLES Barbara M3F Ajs La Garde 083 973 973 5 PCA
4. LE MOUEL MARIA M3F Sc Chateaurenard 013 949 949 4 PCA
5. WALTER MARILYNE M5F Le Lievre Et La Tortue Ascpr 013 808 808 4 PCA
6. CORNIGLION CAMILLE SEF Ust Courir A Saint Tropez 083 788 788 3 PCA
7. THIEULOY FANNY SEF Arles Athletisme 013 785 785 4 PCA
8. RENAULT CORALIE SEF Sco Ste-marguerite Marseille* 013 757 757 3 PCA
9. BELABED KHADIJA M0F Arles Athletisme 013 756 756 4 PCA
10. LOUIS CELINE M0F Omnisport Hyerois Athletisme 083 715 715 3 PCA
11. SMAGGHE FANTINE ESF Sco Ste-marguerite Marseille* 013 708 708 3 PCA
12. CARR Lucy M4F Courir Pays De Grass 006 699 699 3 PCA
13. REINERI LEA SEF Cavigal Nice Sports 006 691 691 3 PCA
14. LE MORZADEC Claire M2F Athle Sport Performa 006 688 688 3 PCA
15. BARKATI SABRINA M1F Amsl Frejus Athletisme 083 677 677 3 PCA

Hommes
1. BARTOLO GINO M0M Le Lievre Et La Tortue Ascpr 013 1783 1300 7 PCA
2. PONGERARD KEVIN M0M S/l Asptt Toulon La Valette 083 1533 1288 6 PCA
3. PLOYART STEVENS M2M Ep Manosque Athletisme 004 1186 1186 5 PCA
4. POURTOY MAXIME JUM S/l Aix Athle Provence 013 1380 1162 6 PCA
5. ZOUAIN MAXIME SEM Sco Ste-marguerite Marseille* 013 1495 1122 7 PCA
6. MONTOYA RAPHAEL SEM Nice Cote D'azur Athletisme 006 1110 1110 4 PCA
7. BELABED AMAR M1M Arles Athletisme 013 1100 1100 5 PCA
8. FERRERO FABIEN M0M Athletisme Durance Luberon Ver 004 1099 1099 5 PCA
9. PRIME DORIAN SEM Team Wolfpack Rc 013 1059 1059 4 PCA
10. RAMEL Anthony SEM Omnisport Hyerois At 083 1056 1056 4 PCA
11. BETOUDJI Valentin (CHA) SEM Ajs La Garde 083 1039 1039 4 PCA
12. BERGOUGNOUS BENOIT SEM A Six Fours 083 1033 1033 4 PCA
13. SORITA LIAM ESM S/l Ac Miramas 013 1005 1005 4 PCA
14. BOEUF MATHIAS SEM S/l Aix Athle Provence 013 999 999 4 PCA
15. KHALEF MARC M2M Menerbes Running 084 959 959 4 PCA

Nombre d'inscrits: 30
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